
별첨 온열질환 예방 자율점검표

사 업 장 명
(건설업체명)

대   표   자
(안전보건관리책임자)

소  재  지
법인등록번호

(사업자등록번호)

업       종            (노동자수:     )
전 화 번 호
(팩 스 번 호)

생 산 품 목

점검 항목 점검 결과

ㅇ 물(안전보건규칙 제571조)

 - 깨끗하고 시원한 물을 제공하는지
□ 예    □ 아니요

ㅇ 그늘(안전보건규칙 제567조제2항)

 - 그늘이 제공되고, 제공된 그늘은 안전한지

 - 제공된 그늘에 휴식할 수 있는 의자 등이 비치되어 있는지

□ 예    □ 아니요

ㅇ 휴식(안전보건규칙 제566조)

 - 휴식시간이 적절히 부여되는지 
□ 예    □ 아니요

ㅇ 기타

 - 열사병 예방 이행가이드 현장 게시 여부

 - 폭염 위험단계별 대응요령 숙지 및 준수여부

 - 폭염시 노동자가 건강상의 이유로 작업중지를 요청할 경우 즉시 조치

 - 열사병 예방에 관한 교육 여부

 - 건설현장 근로자 대상 ‘자가진단 체크리스트’ 활용 및 폭염 취약시간

(10~12시, 14~16시)에 육성·안내방송 등 활용하여 폭염 위험성 안내

  
(안내 내용 例) “현재는 폭염 취약시간으로, 열사병의 위험이 높은 시간대 
입니다. 어지럽거나 심장박동이 빨라지는 분은 반드시 휴식을 취해주세요.

□ 예    □ 아니요

 

점검일: . . .

점검자: 사업주(또는 현장책임자) (서명)

참여자(명예감독관 또는 근로자 대표 등 참여) (서명)

참여자(소속: 직위: ) (서명)


